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創立65周年記念　佐賀県母子寡婦福祉研修大会創立65周年記念　佐賀県母子寡婦福祉研修大会
大会テーマ「地域と共生、拓こう活動の輪」
　　　　　　　　～活かそう自立支援策　目指そう正規雇用～
　　　　　　　　～母子と寡婦　未来へつなぐ世代の輪～

平成27年度佐賀県母子寡婦福祉研修大会は今年で創立65周年を迎え、記念大会として７月12日㈰鳥栖市民文化会館におい

て開催しました。

来賓には佐賀県健康福祉本部長、橋本鳥栖市長、小森基山町長、県選出国会議員、県議会議員等のご臨席を賜り、温かい

支援のお言葉をいただき、何よりの励みとなりました。

佐賀県のひとり親家庭の世帯数は、依然として増加傾向にあります。ひとり親家庭が自立し、安心して子育てができるよ

うに、相談機能の強化と情報提供の充実に努めてまいります。

大会は、長年に亘り母子寡婦等の福祉の増進に寄与された功績を称え、17名の皆様方に感謝状を贈呈しました。

講演は、「心と体にやさしい重粒子線がん治療」という演題で「佐賀国際重粒子線がん治療財団」の専務理事、北村信氏か

ら映像でわかりやすくお話をいただきました。

次に、パネル討議があり、佐賀市の千住由美子さん、唐津・玄海の藤本美貴子さん、小城市の岸川由美さん、吉野ヶ里町

の柿木智佐子さんがそれぞれの体験をもとに意見発表を行い、会場の皆さんと意見交換をしました。

助言者は佐賀県健康福祉本部母子保健福祉課井手課長・吉村理事長でした。

その後、申し合わせ・決議

を全員で採択し、無事盛会裡

に大会は終了しました。

県 大 会

演題 ｢心と体にやさしい重粒子線がん治療」

講師 公益財団法人佐賀国際重粒子線がん治療財団 専務理事

北村 信 氏

佐 賀 市 北 村 敏 枝（蓮 池）
出 雲 雅 子（若 楠）

唐津・玄海 盛 田 る み（七 山）
川 原 悦 子（長 松)
岩 政 カズ子（西唐津）
末 竹 喜代香（大 良）

多 久 市 峯 常 子（北多久）
相 島 洋 子（南多久）

吉野ヶ里町 北 島 美恵子（吉野ヶ里町）
大 隈 敏 子（吉野ヶ里町）

鳥 栖 市 兼 武 照 代（田 代）
佐 藤 香代子（北地区）

伊万里市 塚 本 英 子（波多津）

武 雄 市 古 賀 美智代（若 木）
藤 瀬 信 子（朝 日）

嬉 野 市 中 村 千 歳（塩 田）

杵 島 郡 林 眞智子（白 石）

創立65周年記念 佐賀県母子寡婦福祉研修大会表彰者名簿
県内市町会長、市校区会長等 永年（10年以上）勤続 平成27年５月１日現在
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唐津・玄海地区「親子でトライ‼クリスマスケーキ＆秋の草花で花束づくり」（12月６日)

スポンジから手作りで焼き上げ親子で協力しあい個性豊かにデコレーショ

ンが出来ました。

秋の草花をかわいい柄のはいった紙コップに飾りつけをしました。スス

キ・南天などを使い、緑には杉の葉やスノキの葉を使い思いのほか上手にで

きました。カップにはリボンやテープを巻き、持ちよった飾りをつけて、一

足早いクリスマスの雰囲気を満喫しました。

佐賀市「親子ふれあいサロン（いもほり）」（11月22日)

NPO法人元気・勇気・活気の会様のほんなもんぼ農業体験学校の収穫祭に

入れてもらう形で、親子ふれあいサロンを行った。さつまいもと里芋の収穫

を体験し、子どもが自ら掘ったさつまいもの１番大きいもので、重量比べも

行い楽しんだ。また、元気・勇気・活気の会様の炊き出し（おにぎりと豚汁）

をいただき、親子はもちろん、会員間も交流を深めた。

鳥栖市「総会及び研修会」（５月23日)

｢身体にやさしい体操」の講演がありました。また11月には「もしものとき

も安心、私のエンディングノート」の講演があり、今�あまり考えていなかっ

たけど今後は必要だと思う、参考にします。

伊万里市「ひとり親と子・寡婦と孫とのふれあい料理教室」（12月12日)

今年は家庭料理に少し加えて、正月料理として受け入れ易いえびのベーコ

ン焼きを入れて頂きました。ロールケーキの出来上がりが延長して少し時間

がかかりましたが子供達は懸命に作り上げて自慢げでした。終わりに調理器

具の点検収納・流し台のふきあげ・ガスの点検等もすっかり仕上げての終了

でした。

多久市「多久市母子寡婦福祉研修大会」（５月10日)

｢健康を意識するとは」の講演があり、日常生活を元気に楽しく生活するよ

う、皆の願いを健康に託するよう食生活には特に気を付け、会員同士元気に

前向きにより良い生きること励まされる。

地 区 母 子 連 の 活 動

武雄市「親子料理教室・クリスマスケーキ作り」（12月12日)

今はやりのおにぎらず外を作り、ケーキで盛り上がり、にぎやかなひとと

きでした。
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小城市「施設見学学習会」（９月６日)

幕末佐賀藩の活躍した三重津海軍所跡の見学をし、着陸する飛行機に歓声

をあげました。村岡羊羹資料館では羊羹の材料を見たり昔の機材を見て感心

しました。良い学習会になりました。

嬉野市「親と子のふれあい研修」（２月７日)

大村シュシュにて親と子でウィンナー作りを体験しました。子供たちもと

ても喜んでいて良かったです。

杵島地区 杵島郡「健康づくり研修会」（９月７日)

講師を迎え「調理実習」と「試食」反省、片付け

・健康づくりに主役であること

・外食はぜいたくすぎてこわい

・ポリの中に発がん性のあるものがある…など学んだ。

吉野ヶ里町「親と子のお楽しみ教室」（11月29日)

フルーツポンチの材料を子供さん達に切ってもらった。又缶切りもめずら

しそうに、おかあさんに手を取ってもらって頑張って切ってもらった。

又、万華鏡作りをした。中に入れる物で色々な形が見られとても喜んでも

らった。寡婦の方も童心に返り楽しんでおられました。

・ひとり親家庭の児童を対象に大学生等のボランティアを派遣し、児童の学習支援を行うとともに、児童の良

き理解者として進学相談等に応じます。

・対象者は佐賀県内のひとり親家庭の児童（小学生・中学生）

※２月中旬、吉野ヶ里町の２ヶ所（三田川と東脊振で夕方２時間ずつ）で、３月下旬に佐賀市でスタートしました。

※ひとり親家庭の子どもたちは、学習や進学の意欲が低下し将来に影響を及ぼしていることが多いです。ボラ

ンティアの大学生や教員経験者が先生役や身近な相談役を担い、学習

習慣の定着や意欲向上に結び付けます。

※コーディネーターからひとこと

子どもたちの学びの場はもちろん楽しいひとときを提供したいと思い

ます。子どもたちがわくわく楽しみにこの日を待ってくれていること

が理想です。そして保護者の方と共にこの会の力に変えられればいい

なぁと考えています。

学習支援ボランティア事業
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母子家庭等就業支援講習会母子家庭等就業支援講習会
○佐賀県介護職員初任者研修講座

・期 間 平成27年７月２日〜９月15日

・場 所 ひとり親家庭サポートセンター、

佐賀女子短期大学、介護施設等

・受講者 ６名

・合格者 ４名

受講者の感想

・仕事をしているので、講習日が平日の週２日だったので受講しやすかった。休憩もちょうどいいと思いま

す。一時保育は完全無料だと嬉しい。

・介護の勉強をしてみて、いろんなことが学べました。今後介護職について頑張りたいと思います。

・見学に行った施設の印象は入所者も明るく清潔感がありました。これから働く場所を考えるのに参考にな

りました。

○パソコン（表計算３級）講座

・期 間 平成27年10月１日〜10月30日

・場 所 ひとり親家庭サポートセンター等

・受講者 ７名

・今年度は７名が受講し６名が技能評価試験に合格されました。

受講者の感想

・わかりやすく、ていねいに説明していただいて初めてのパソコンでしたけど、だいぶ打てるようになって、

とてもありがたいと思っています。また、他の受講者の方とも仲よくできてとても雰囲気のいい教室で、

楽しかったです。またエクセルやワードなど受講する機会があったら知らせていただいたらありがたいと

思います。

・講師の先生（今泉先生）の教え方がとてもわかりやすく、毎日楽しく勉強する事が出来ました。クラスの皆さん

からも色々とお話を聞くことが出来、勉強になりました。楽しかったです。託児もあり、とても助かりました。

佐賀県地域福祉振興基金事業就労の為のビジネス・パソコン講座就労の為のビジネス・パソコン講座
・期 間 平成27年６月17日㈬〜６月26日㈮

・場 所 佐賀県ひとり親家庭サポートセンター等

・受講者 16名

・講習内容 ⑴ 就労支援講座

⑵ ビジネスマナー講座

⑶ ビジネスメール講座

⑷ パソコン講座（ワード編）

⑸ パソコン講座（エクセル編）

受講者の感想

・思い切って参加してみてほんとによかったです。まだまだ私は下手なんですが、以前の自分よりかしこく

なったような気がします。自宅でも、なるべくあつかうようにすることで、おしえていただいた事を思い出

しながら、少しずつでも慣れていきたいと思います。貴重な時間をありがとうございました。（受講生の皆

様にも感謝いたします。）

・パソコンに触れる機会が全くなく、とても不安でしたが何とかついていけたので良かったと思います。で

もパソコンはやっぱり難しいなと思いました。特にエクセルは色々ありすぎて混乱しました。こういう機

会がないと多分一生パソコンに触れる事はなく、色々出来る事も知らないままだったと思うので参加でき

て本当に良かったです。ビジネスマナーや敬語の使い方、履歴書の書き方など大人になれば聞きにくい事

も聞けて、とても勉強になりました。また機会があれば参加出来たらなと思います。
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日 時 平成27年８月８日㈯〜８月９日㈰ 場 所 佐賀県立黒髪少年自然の家

※参加者のコメント

・カレー作りやアスレチックコース等大変だけど、とても良い経験を

子供にさせる事が出来て良かった。ボランティアの方々（役員さん）

等、本当にお世話になりました。ありがとうございました。（40歳代）

・役員の方々のご支援でこのような素晴らしい経験が出来ました。夏

休みに楽しい思い出ができてよかったです。（30歳代）

・みんなといっしょにかつどうできてたのしかったです。（６歳）

・たのしかったことはゆみやです。さいしょはできなかったけど、先生におしえてもらってできるようになっ

たので楽しかったです。つかれたけどたのしかったです。（９歳）

・ともだちときょうりょくをしたのでたのしかったです。ぜんぶたのしかったです。はなびがいちばんたのし

かったです。（９歳）

親と子のふれあい研修会親と子のふれあい研修会
平成 27年度子育てフェスタひまわり事業平成 27年度子育てフェスタひまわり事業

日 時 平成27年11月15日㈰ 13：00〜15：30 場 所 佐賀県ひとり親家庭サポートセンター

※参加者のコメント

・昔を思い出し、結構むずかしかったが、すごく楽しかったです。

お疲れ様でした。（60歳以上）

・珍しいものを作りました。小さいお子さんより楽しかったかも…

とても楽しかったです。明るい雰囲気でよかったです。（60歳代）

・ゆきんこでぬうところが、むずかしかったけどたのしかったです。（８歳）

・ゆきんこがむずかしくて針がささった。（９歳）

・飾りもいっぱいあったから親子で作って楽しめました。（30歳代）

・初めて参加させて頂き時間が経つのも忘れて夢中でとり組み大変楽しかった。（60歳以上）

・先生の話はおもしろく楽しく作品を作る事ができました。（60歳以上）

メニュー

スーパー竹とんぼ

ゆきんこ

クレイアートカラン

折り紙

ダンボールアートとプラバン

ペンシルバルーン

※お楽しみゲームもありま

した。

親子ふれあい野外研修
ひとり親家庭の親子で楽しむ一泊二日の自然体験活動

平成27年度子どもゆめ基金助成活動

体験メニュー

・わんぱく大冒険：林の中に作られたゲームや課題をクリアーし

ながら進みます。

・キャンプファイヤー：キャンプファイヤーの火を囲んで行います。

・星空観察：天体望遠鏡による星座観察。

・クラフト：竹トンボ、ペンダント、鳥笛などを作ります。
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保育サポーター（家庭生活支援員）養成研修保育サポーター（家庭生活支援員）養成研修
・期 間 平成28年２月７日〜３月６日（27時間）

・場 所 佐賀県ひとり親家庭サポートセンター、保育所（実習）

修了された受講生には家庭生活支援員として登録をしていただき、ひ

とり親家庭の日常生活支援（子育て支援）をお願いすることになります。

なお、修了されなかった方は、来年度も継続して受講できます。

日 時 平成28年１月31日㈰ 12：00〜15：00 場 所 佐賀県ひとり親家庭サポートセンター

講 演 「子ども理解と子育て」∼子育て支援も考える∼ 講 師 西村 暢彦 氏

カフェ的空間で対話を楽しむ

ひとり親ワールドカフェ
∼聞けて良かった・話せてよかった∼ ファシリテーター 田中 洋子、富吉由佳利

１グループ８〜10人で、６グループに分かれて、いろんな悩みを語り合いました。

参加者のコメント

・人生の先輩方に子育てあるあるが聞けて、とても参考になりました。

・身近な話でテーマを机ごとに決めてあって広く話し合いができた。

・他の人の意見や考えが聞けてよかった。

ひまわり トーク＆トークひまわり トーク＆トーク 平成26年度アバンセ県民グループ
企画支援事業
平成27年度アバンセ県民グループ
企画支援事業

参加者の感想

・子供と一緒に成長していけたらいいと思いました。

・いつも言う事をきかない子にイライラしていたけど、子育てはもっと楽しま

なくちゃ‼と思った。言う事をきかない子→いうこときける子のするため

には、自分の声掛けの仕方が悪いかもと気付けた。

母子家庭、父子家庭、寡婦の方が一時的に保育や家事、介護の援助が必要な時、家庭生活支援員（県名簿に登録）が身の

回りのお世話や保育を行います。

依頼者の自宅は勿論のこと、家庭生活支援員の自宅や講習会の会場などで子どもを預かるサービスもあります。（所得に

より一部負担の場合もあります。）

母子家庭の母、寡婦の方でヘルパー、介護職員初任者研修、介護福祉士、保育士、幼稚園教諭、看護師の資格をお持ちの

方は家庭生活支援員の資格がありますので、是非登録してください。

また、センターで実施している『保育サポーター養成研修講座』を修了すれば登録できます。（子育て支援）

支援員の登録・保育サポーターの受講をおまちしています。

ひとり親家庭等日常生活支援事業

児童扶養手当は来年度８月分（12月支給）から支給額が引き上げとなります。

現在、２人目の子ども分として月５千円、３人目以降は月３千円ずつ一律に支給されているが、所得に応じて最大で倍額

となります。

現行

２人目……………5,000円

３人目以降………3,000円ずつ

８月分(12月支給)より

２人目……………10,000円

３人目以降………6,000円ずつ

ひとり親家庭の児童扶養手当２人目から増額へひとり親家庭の児童扶養手当２人目から増額へ
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入学おめでとうございます …新入学児童へのランドセル贈呈…入学おめでとうございます …新入学児童へのランドセル贈呈…
・期 間 平成27年９月∼平成28年３月

・児童名 ・川副 創大 くん ・髙山 愛結 さん ・永田 七海 さん ・吉田 仁愛 さん

・江口 琴菜 さん ・砥川 姫宝 さん ・馬場 笑梨 さん

・木塚瑠羽輝 くん ・小玉 脩 くん ・大曲 春樹 くん

・武富 晴生 くん ・池田 龍斗 くん ・菖蒲こころ さん

・松﨑 怜徠 さん ・大城 侑世 くん ・松本 絆新 くん

・下村空海愛 くん ・野口 瑠華 さん ・古賀かなで さん

｢この度は、ランドセルを頂き、本当にありがとうございました。一足早く周りのお友達がランドセルを買った

という話を息子が聞いていたようで、買ってもらえるか心配をしていましたが、ランドセルを目の前に嬉しそうな

顔をしていたので、私も嬉しかったです。子どもが３人いる中でまだまだ落ち着かない状況でしたので、とても助

かりました。本当に感謝しています。私も人の為に何か少しでも出来たらなあっと思いました。」

∼保護者の手紙より∼

｢ひとり親家庭のサポートを知り合いに聞きランドセルを子どもと一緒にもらいに行きました。来年１年生になる

のでランドセルをどうしようか悩んでいました。シングルマザーになり、色々な人に助けられこの年になり周りの

人たちのありがたさに気づかされます。今日は、ランドセルありがとうございました。」 ∼保護者の手紙より∼

｢かわいいらんどせる、ありがとうございます。はやくしょうがくせいになって、らんどせるつかいたいです。」

∼児童の手紙より∼

｢らんどせるありがとうございます。がっこうにいったらべんきょうをがんばります。だいじにだいじにしま

す。」 ∼児童の手紙より∼

大阪かばん協会様はじめ多
くの方々のご理解とご厚意に
より、今年度も19人の新１年生
にランドセルを贈呈すること
ができました。

〒840-0804 佐賀市神野東２丁目６番10号

（佐賀県駅北館２階）

ＴＥＬ 0952−97−9767

ＦＡＸ 0952−31−8064

○開館時間 火曜日〜日曜日

午前10時〜午後７時

(施設貸出時間 午前９時〜午後９時）

○休館日 月曜日、年末年始

(月曜日が祝日のときは、その翌日）

佐賀銀行
神野町支店
●

〒

九州電力
佐賀支店
九州電力
佐賀支店

　　　　　●
佐賀県長寿センター
はればれ

●九電工

●佐賀
　　　商業高校

●コンビニ

佐
賀
共
栄

　
　
銀
行
●

北口

◎JR佐賀駅北口から徒歩５分

N

国
道
２
６
４
号

J R 佐 賀 駅

佐賀県駅北館
佐賀県ひとり親家庭サポートセンター

弁護士による法律相談を行っています。

家庭紛争、遺産相続、養育費等の問題について専門的見地か

らアドバイスが受けられます。

相談日

毎月第４木曜日 13：00∼15：00

※事前に予約をお願いします。

専門家による心理相談を行っております。

相談日

毎月第３日曜日 14：00〜16：00

※事前に予約をお願いします。

無料心理相談

無料法律相談

ひとり親家庭・寡婦の方の同じ思いをし

ている人たちの出会いの場、情報交換の場

です。

お気軽にお立寄り下さい。お子様もご一

緒にどうぞ。

交流ひろば交流ひろば

boshimainuser
四角形

boshimainuser
四角形



平成27年度事業実施報告平成27年度事業実施報告
一般財団法人 佐賀県母子寡婦福祉連合会
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平成28年度主な行事予定
６月 九州地区母子部長会
６月 ビジネス・パソコン講座
７月〜９月 介護職員初任者研修
８月６日㈯・７日㈰ 親子ふれあい野外研修

10月22日㈯〜23日㈰ 全国母子寡婦福祉研修大会（佐賀）
10月 パソコン（表計算３級）講座
11月 親と子のふれあい研修会
２月 ひまわりトーク＆トーク
２月〜３月 保育サポーター養成研修

この広報は、赤い羽根共同募金の配分金及び地域福祉振興基金の助成金で発行しています。

佐賀県母子寡婦福祉連合会 検 索
検索を

クリック！
携帯サイトは右記より
アクセスしてください
http://sagaboren.com/

月 日 曜 行 事 内 容 場 所

４
16∼17 木・金 第62回九州地区母子寡婦福祉研修大会 第１回運営委員会 福岡市

24 金 第１回会長会 ひとり親家庭サポートセンター

５

14 木 第１回理事会 ひとり親家庭サポートセンター

16 土 全国母子寡婦福祉団体協議会 第１回理事会 東京都

23 土 全国母子寡婦福祉団体協議会評議員会 東京都

28 木 第１回評議員会 ひとり親家庭サポートセンター

31 日 母子家庭等生活支援講習会 ひとり親家庭サポートセンター

６

６ 土 第１回九州ブロック母子部長会議 大分市

11 木 第２回会長会 ひとり親家庭サポートセンター

14 日 第１回母子部長会 ひとり親家庭サポートセンター

17∼26 ビジネス・パソコン講座 ひとり親家庭サポートセンター等

７

９∼10 木・金 第62回九州地区母子寡婦福祉研修大会 第２回運営委員会 福岡市

12 日 創立65周年記念 佐賀県母子寡婦福祉研修大会 鳥栖市

16 木 第１回臨時会長会 ひとり親家庭サポートセンター

26 日 第２回母子部長会 ひとり親家庭サポートセンター

29 水 第１回臨時理事会・第１回臨時評議員会 ひとり親家庭サポートセンター

７／２∼９／15 佐賀県介護職員初任者研修講座 ひとり親家庭サポートセンター等

８
８∼９ 土・日 親子ふれあい野外研修 佐賀県立黒髪少年自然の家

26 水 ひとり親家庭サポートセンター運営委員会 ひとり親家庭サポートセンター

９
３ 木 第３回会長会 ひとり親家庭サポートセンター

17 木 第１回企画運営委員会 ひとり親家庭サポートセンター

10

２ 金 第２回企画運営委員会 ひとり親家庭サポートセンター

９∼10 金・土 第62回九州地区母子寡婦福祉研修大会 第３回運営委員会 福岡市

10∼11 土・日 第62回九州地区母子寡婦福祉研修大会 福岡市

10 土 第２回九州ブロック母子部長会議 福岡市

14 水 第３回企画運営委員会 ひとり親家庭サポートセンター

22 木 第４回会長会 ひとり親家庭サポートセンター

25 日 第３回母子部長会 ひとり親家庭サポートセンター

１∼30 パソコン（表計算３級）講座 ひとり親家庭サポートセンター等

11

７∼８ 土・日 平成27年度 全国母子寡婦福祉研修大会 大阪市

12 木 第２回臨時理事会・第４回企画運営委員会 ひとり親家庭サポートセンター

15 日 子育てフェスタひまわり事業（親と子のふれあい研修会） ひとり親家庭サポートセンター

12

３ 木 第５回会長会 ひとり親家庭サポートセンター

16 水 第５回企画運営委員会 ひとり親家庭サポートセンター

24 木 第２回臨時会長会・緊急評議員会・緊急理事会 ひとり親家庭サポートセンター

１

16 土 第６回会長会・第４回母子部長会 ひとり親家庭サポートセンター

19 火 第６回企画運営委員会 ひとり親家庭サポートセンター

31 日 アバンセ県民グループ企画支援事業（ひまわりトーク＆トーク） ひとり親家庭サポートセンター

２
10 水 第７回企画運営委員会 ひとり親家庭サポートセンター

２／７∼３／６ 保育サポーター（家庭生活支援員）養成研修 ひとり親家庭サポートセンター等

３

９ 水 第８回企画運営委員会 ひとり親家庭サポートセンター

13 日 全国母子寡婦指導者研修会 東京都

24 木 第２回理事会・第７回会長会 ひとり親家庭サポートセンター


